
office outlookをお使いのPCで 
プレビュー表示の設定をされている方へ。 

プレビュー表示とは、メールの本文を一覧画面の右側もしくは下に表示させる機能を言います。 
よく、ウィルスメールやフィッシングメールなどに引っかかるという例を聞きますが 
プレビューで表示した場合も「読んだ」事になり、「必ず感染する」といってもいいでしょう。 

outlook2002をお使いの方 

次の手順で、プレビューウィンドウを表示しないように設定します。 

（１）Outlook 2002を起動します。 

（２）「受信トレイ」をクリックします。 

（３）「受信トレイ」が表示されます。 
「表示」メニュー→「プレビューウィンドウ」の順にクリックします。 

（４）プレビューウィンドウが、表示されていないことを確認します。



outlook2003/2007をお使いの方 

次の手順で、閲覧ウィンドウを表示しないように設定します。 
お使いの環境によっては、表示される画面が異なります。 

（１）Outlook 2007、またはOutlook 2003を起動します。 

（２）「受信トレイ」をクリックします。 

（３）「受信トレイ」が表示されます。 
「表示」メニュー→「閲覧ウィンドウ」→「オフ」の順にクリックします。 

（４）プレビューウィンドウが表示されていないことを確認します。



outlook2010をお使いの方 

次の手順で、プレビューウィンドウを表示しないように設定します。 

（１）Outlook 2010を起動します。 
（２）「受信トレイ」をクリックします。 

（３）受信トレイが表示されます。「表示」タブをクリックします。 

（４）「閲覧ウィンドウ」をクリックし、表示される一覧から「オフ」をクリックします。 

（５）プレビューウィンドウが表示されていないことを確認します。



outlook2013/2016をお使いの方 

次の手順で、プレビューウィンドウを表示しないように設定します。 

（１）Outlook 2013/2016を起動します。 

（２）「受信トレイ」をクリックします。 

（３）「表示」タブの「閲覧ウィンドウ」をクリックし、
　　　表示される一覧から「オフ」をクリックします。 

（４）プレビューウィンドウが表示されていないことを確認します。


